
SERGIO DOLZ
Ejercicio físico adaptado

Graduado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte

Ejercicio oncológico
a tu ritmo
Durante o después del tratamiento, cuando tu situación
y las indicaciones de tu equipo sanitario lo permitan.

Fuerza y movilidad para tu vida cotidiana.
Ajustamos cada paso a tu energía y a tu momento.

Presencial en Valencia · Online individual · Híbrido

Primera valoración gratuita
Llamada o videollamada, sin compromiso.

WhatsApp 648 85 63 55
sergiodoolz@gmail.com

Adaptado a tu situación y a las indicaciones de tu equipo sanitario.
No sustituye la atención sanitaria. · sergiodolz.com

https://wa.me/34648856355?text=Hola%20Sergio%2C%20me%20interesa%20el%20ejercicio%20oncologico.
https://wa.me/34648856355?text=Hola%20Sergio%2C%20me%20interesa%20el%20ejercicio%20oncologico.
https://sergiodolz.com/ejercicio-oncologico-en-valencia/

